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RACCOLTA URINE DELLE 24 ORE 

 

Istruzioni per il Paziente  

 

Occorre munirsi di un contenitore graduato con capienza di almeno 2 litri, che può essere richiesto presso il 

laboratorio. 

Per eseguire correttamente la raccolta: 

1. al risveglio scartare la prima urina del mattino; 

2. raccogliere da questo momento in poi tutte le urine che saranno prodotte nelle successive 24 ore inclusa la 

prima del mattino seguente;  

3. al termine della raccolta consegnare il contenitore utilizzato per la raccolta al personale del laboratorio. 

 

 N. B.  Durante la raccolta il contenitore va tenuto al fresco e al buio.  

 

 


